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1. Общие положения 

1.1. Настоящее  Положение об организации питания в МАДОУ «Яйский д/сад 

«Кораблик», далее МАДОУ  разработано в соответствии с Федеральным 

Законом № 273-ФЗ от 29.12.2012г «Об образовании в Российской Федерации» с 

изменениями на 29 декабря 2022 года, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения", нормами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», Приказом Минздравсоцразвития России № 213н и 

Минобрнауки России №178 от 11.03.2012г «Об утверждении методических 

рекомендаций по организации питания обучающихся и воспитанников 

образовательных учреждений», Федеральным законом № 29-ФЗ от 02.01.2000г 

«О качестве и безопасности пищевых продуктов» (в редакции от 1 января 2022 

года), Уставом МАДОУ. 

1.2. Данное Положение об организации питания в МАДОУ разработано с целью 

создания оптимальных условий для организации полноценного, здорового 

питания воспитанников в детском саду, укрепления здоровья воспитанников, 

недопущения возникновения групповых инфекционных и неинфекционных 

заболеваний, отравлений в МАДОУ.  . 

1.3. Настоящее Положение определяет основные цели и задачи организации 

питания воспитанников в МАДОУ, устанавливает требования к организации 

питания детей, порядок поставки продуктов, условия и сроки их хранения, 

возрастные нормы питания, регламентирует порядок организации и учета 

питания в МАДОУ, определяет ответственность и контроль, а также 

финансирование расходов на питание в МАДОУ. 

1.4. Организация питания в МАДОУ осуществляется на договорной основе с 

«поставщиком» как за счёт средств бюджета, так и за счет средств родителей 

(законных представителей) воспитанников. 

1.5. Порядок поставки продуктов определяется договором. 

1.6. Закупка и поставка продуктов питания осуществляется в порядке, 

установленном Федеральным законом № 223-ФЗ от 18.07.2011г. «О закупках 

товаров, работ, услуг отдельными видами юридических лиц» п. 5 ст. 3., на 

договорной основе, как за счет средств бюджета, так и за счет средств платы 

родителей (законных представителей) за присмотр и уход за детьми в МАДОУ. 

1.7. Организация питания в детском саду осуществляется штатными 

работниками. 

 

 

 

 

 



2. Основные цели и задачи организации питания в МАДОУ 

2.1. Основной целью организации питания в МАДОУ является создание 

оптимальных условий для укрепления здоровья и обеспечения безопасного и 

сбалансированного питания воспитанников, осуществления контроля 

необходимых условий для организации питания, а также соблюдения условий 

поставки и хранения продуктов в МАДОУ. 

2.2. Основные задачи организации питания воспитанников в МАДОУ: 

 обеспечение воспитанников питанием, соответствующим возрастным 

физиологическим потребностям в рациональном и сбалансированном 

питании; 

 гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, 

используемых в питании; 

 предупреждение (профилактика) среди воспитанников МАДОУ 

инфекционных и неинфекционных заболеваний, связанных с фактором 

питания; 

 пропаганда принципов здорового и полноценного питания; 

 анализ и оценка уровня профессионализма лиц, участвующих в обеспечении 

качественного питания, по результатам их практической деятельности; 

 разработка и соблюдение нормативно-правовых актов МАДОУ в части 

организации и обеспечения качественного питания. 

 

3. Требования к организации питания воспитанников 

3.1. МАДОУ обеспечивает гарантированное сбалансированное питание 

воспитанников в соответствии с их возрастом и временем пребывания в детском 

саду по нормам, утвержденным санитарными нормами и правилами. 

3.2. Требования к деятельности по формированию рациона и организации 

питания детей в МАДОУ, производству, реализации, организации потребления 

продукции общественного питания для детей, посещающих МАДОУ, 

определяются санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами, 

установленными санитарными, гигиеническими и иными нормами и 

требованиями, не соблюдение, которых создаёт угрозу жизни и здоровья 

воспитанников. 

3.3. Лица, поступающие на работу в МАДОУ, должны соответствовать 

требованиям, касающимся прохождения ими профессиональной гигиенической 

подготовки, предварительных и периодических медицинских осмотров, 

вакцинации, установленным законодательством Российской Федерации. 

3.4. Оборудование и содержание пищеблока должны соответствовать 

санитарным правилам и нормам организации  питания, а также типовой 

инструкции по охране труда при работе в пищеблоке.  

 



4. Порядок поставки продуктов 

4.1.Порядок поставки продуктов определяется договором  между поставщиком 

и МАДОУ. 

4.2. Поставщик поставляет товар отдельными партиями по заявкам МАДОУ, с 

момента подписания договора. 

4.3. Поставка товара осуществляется путем его доставки поставщиком на склад 

продуктов МАДОУ. 

4.4. Товар передается в соответствии с заявкой МАДОУ, содержащей дату 

поставки, наименование и количество товара, подлежащего доставке. 

4.5. Транспортировку пищевых продуктов проводят в условиях, 

обеспечивающих их сохранность и предохраняющих от загрязнения. Доставка 

пищевых продуктов осуществляется специализированным транспортом, 

имеющим санитарный паспорт. 

4.6. Товар должен быть упакован надлежащим образом, обеспечивающим его 

сохранность при перевозке и хранении. 

4.7. На упаковку (тару) товара должна быть нанесена маркировка в соответствии 

с требованиями законодательства Российской Федерации. 

4.8. Продукция поставляется в одноразовой упаковке (таре) производителя. 

4.9. Прием пищевой продукции, в том числе продовольственного сырья, на 

пищеблок должен осуществляться при наличии маркировки и 

товаросопроводительной документации, сведений об оценке (подтверждении) 

соответствия, предусмотренных в том числе техническими регламентами. В 

случае нарушений условий и режима перевозки, а также отсутствии 

товаросопроводительной документации и маркировки пищевая продукция и 

продовольственное (пищевое) сырье на пищеблоке не принимаются. 

4.10. Перевозка (транспортирование) и хранение продовольственного 

(пищевого) сырья и пищевой продукции должны осуществляться в соответствии 

с требованиями соответствующих технических регламентов. 

4.11. Входной контроль поступающих продуктов осуществляется завхозом.  

 

5. Условия и сроки хранения продуктов, требования к 

приготовленной пище 

5.1. Доставка и хранение продуктов питания должны находиться под строгим 

контролем повара МАДОУ, так как от этого зависит качество приготовляемой 

пищи. 

5.2. Пищевые продукты, поступающие в МАДОУ, имеют документы, 

подтверждающие их происхождение, качество и безопасность. 

5.3. Не допускаются к приему пищевые продукты с признаками 

недоброкачественности, а также продукты без сопроводительных документов, 

подтверждающих их качество и безопасность, не имеющие маркировки, в 



случае если наличие такой маркировки предусмотрено законодательством 

Российской Федерации. 

5.4. Документация, удостоверяющая качество и безопасность продукции, 

маркировочные ярлыки (или их копии) должны сохраняться до окончания 

реализации продукции. 

5.5. Сроки хранения и реализации особо скоропортящихся продуктов должны 

соблюдаться в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами СанПиН. 

 

6. Нормы питания и физиологических потребностей детей в 

пищевых веществах 

6.1. Воспитанники МАДОУ получают питание согласно установленному и 

утвержденному заведующим детским садом режиму питания. 

 6.2. Питание детей должно осуществляться в соответствии с меню, 

утвержденным заведующим МАДОУ. 

6.3. Меню является основным документом для приготовления пищи на 

пищеблоке МАДОУ. 

6.4. Вносить изменения в утверждённое меню, без согласования с заведующим, 

запрещается. 

6.5. При необходимости внесения изменений в меню (несвоевременный завоз 

продуктов, недоброкачественность продукта) старшей медицинской сестрой 

МАДОУ составляется объяснительная записка с указанием причины. В меню 

вносятся изменения и заверяются подписью заведующего МАДОУ. 

Исправления в меню не допускаются. 

6.6. Об ассортименте питания родителей (законных представителей) 

информируют, вывешивая меню в приемных групп с указанием: 

  питания на сутки для всех возрастных групп детей с указанием наименования 

приема пищи, наименования блюда, массы порции, калорийности порции; 

6.7. При наличии детей в МАДОУ, имеющих рекомендации по специальному 

питанию, в меню обязательно включаются блюда диетического питания. 

6.8. Для детей, нуждающихся в лечебном и диетическом питании, должно быть 

организовано лечебное и диетическое питание в соответствии с 

представленными родителями (законными представителями ребенка) 

назначениями лечащего врача. 

6.9. Контроль качества питания (разнообразия), витаминизации блюд, закладки 

продуктов питания, кулинарной обработки, выхода блюд, вкусовых качеств 

пищи, санитарного состояния пищеблока, правильности хранения и соблюдения 

сроков реализации продуктов осуществляет заведующий, завхоз, повар, старшая 

медсестра. 



7. Организация питания в дошкольном образовательном 

учреждении 

7.1.  Старшая медицинская сестра  должна проводить ежедневный осмотр 

работников, занятых изготовлением продукции питания и работников, 

непосредственно контактирующих с пищевой продукцией, в том числе с 

продовольственным сырьем, на наличие гнойничковых заболеваний кожи рук и 

открытых поверхностей тела, признаков инфекционных заболеваний. 

Результаты осмотра должны заноситься в гигиенический журнал. Список 

работников, отмеченных в журнале на день осмотра, должен соответствовать 

числу работников на этот день в смену. 

Лица с кишечными инфекциями, гнойничковыми заболеваниями кожи рук и 

открытых поверхностей тела, инфекционными заболеваниями должны временно 

отстраняться от работы с пищевыми продуктами и могут по решению 

работодателя быть переведены на другие виды работ. 

7.2. Изготовление продукции должно производиться в соответствии с меню, 

утвержденным заведующим детским садом , по технологическим картам. В этом 

документе должна быть прописана температура горячих, жидких и иных 

горячих блюд, холодных супов и напитков. Наименование блюд и кулинарных 

изделий, указываемых в меню, должны соответствовать их наименованиям, 

указанным в технологических документах. 

7.3. Контроль организации питания воспитанников МАДОУ, соблюдения меню 

осуществляет заведующий дошкольным образовательным учреждением. 

7.4. В целях контроля за качеством и безопасностью приготовленной пищевой 

продукции на пищеблоке отбирается суточная проба от каждой партии 

приготовленной пищевой продукции. 

7.5.Отбор суточной пробы осуществляется назначенным ответственным 

поваром в специально выделенные обеззараженные и промаркированные 

емкости (плотно закрывающиеся) - отдельно каждое блюдо и кулинарное 

изделие. 

Суточная проба отбирается в объеме: 

 порционные блюда: биточки, котлеты, сырники, оладьи – поштучно, в объеме 

одной порции; 

 холодные закуски, первые блюда, гарниры и напитки (третьи блюда) - в 

количестве не менее 100 г; 

7.6. Суточные пробы должны храниться не менее 48 часов в специально 

отведенном в холодильнике месте/холодильнике при температуре от +2°С до 

+6°С. 

7.5. Выдача готовой пищи разрешается только после проведения контроля 

комиссией по контролю за организацией и качеством питания, бракеражу 

готовой продукции . Результаты контроля регистрируются в журнале бракеража 

готовой пищевой продукции  



7.6. Масса порционных блюд должна соответствовать выходу блюда, 

указанному в меню. 

7.7. При нарушении технологии приготовления пищи, а также в случае 

неготовности, блюдо допускают к выдаче только после устранения выявленных 

кулинарных недостатков. Выдача пищи на группы детского сада 

осуществляется строго по графику. 

7.8. Проверку качества пищи, соблюдение рецептур и технологических режимов 

осуществляет старшая медицинская сестра, завхоз. Результаты контроля 

регистрируются в журнале бракеража готовой пищевой продукции МАДОУ. 

 

8. Порядок учета питания 

8.1. К началу учебного года заведующим МАДОУ издается приказ о назначении 

ответственных за организацию питания, создание комиссии по контролю за 

организацией и качеством питания, бракеражу готовой продукции, 

определяются их функциональные обязанности. 

8.2. Ежедневно  медицинский персонал, составляет меню на следующий день. 

Меню составляется на основании списков присутствующих детей, которые 

ежедневно с 8.00 ч. до 8.30 ч. подают воспитатели. 

8.3. С последующим приемом пищи (обед, полдник) воспитанники, 

отсутствующие в дошкольном образовательном учреждении, снимаются с 

питания, а продукты, оставшиеся невостребованными, возвращаются на склад 

по требованию. 

8.4. В случае снижения численности воспитанников, если закладка продуктов 

для приготовления завтрака произошла, порции отпускаются другим 

воспитанникам, как дополнительное питание, главным образом детям старшего 

дошкольного и младшего дошкольного возраста в виде увеличения нормы 

блюда. На следующий день не пришедшие воспитанники снимаются с питания 

автоматически. 

8.5. Если на завтрак пришло больше детей, чем было заявлено, то для всех детей 

уменьшают выход блюд, составляется акт и вносятся изменения в меню на 

следующие виды приёма пищи в соответствии с количеством прибывших детей. 

9. Финансирование расходов на питание воспитанников 

9.1. Обеспечение питанием воспитанников за счет бюджетных ассигнований 

бюджетов субъектов Российской Федерации осуществляется в случаях и в 

порядке, которые установлены органами государственной власти 

администрации Яйского муниципального округа, воспитанников за счет 

бюджетных ассигнований. 

9.2. Объёмы финансирования расходов на организацию питания на очередной 



финансовый год устанавливаются с учётом прогноза численности 

воспитанников в МАДОУ. 

 

10. Ответственность и контроль за организацией питания 

 

10.1. Заведующий МАДОУ создаёт условия для организации качественного 

питания воспитанников и несет персональную ответственность за организацию 

питания воспитанников в МАДОУ. 

10.2. Заведующий МАДОУ представляет учредителю необходимые документы 

по использованию денежных средств на питание воспитанников. 

10.3. К началу нового года заведующим МАДОУ издается приказ о назначении, 

ответственного за питание в МАДОУ, комиссии по контролю за организацией и 

качеством питания, бракеражу готовой продукции, определяются их 

функциональные обязанности. 

10.4. Контроль организации питания в МАДОУ осуществляют заведующий, 

медицинские работники, комиссия по контролю за организацией и качеством 

питания, бракеражу готовой продукции, утвержденные приказом заведующего 

МАДОУ и органы самоуправления в соответствии с полномочиями, 

закрепленными в Уставе МАДОУ. 

 

11. Заключительные положения 

11.1. Настоящее Положение об организации питания является локальным 

нормативным актом МАДОУ,  утверждается приказом заведующего МАДОУ. 

11.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, 

оформляются в письменной форме в соответствии действующим 

законодательством Российской Федерации. 

11.3. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и 

дополнения к Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.11.2. 

настоящего Положения. 

11.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных 

пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически 

утрачивает силу. 
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